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1 Introduction 

Le cancer (appelé aussi tumeurs malignes ou néoplasmes) englobe un vaste groupe de 

maladies qui peuvent apparaître dans presque tous les organes ou tissus du corps, lorsque 

des cellules anormales se développent de manière incontrôlée et se répandent au-delà de 

leurs limites habituelles pour envahir des régions voisines du corps et/ou se propager à 

d'autres organes. Dans le second cas, on parle de métastases, qui constituent une cause 

majeure de décès par cancer (1). 

La transformation d’une cellule normale en une cellule cancéreuse peut être induite par 

de nombreux facteurs liés aux modes de vie (consommation du tabac et d’alcool, la 

surcharge pondérale etc.), à l’environnement (agents infectieux, polluants d’origine 

physique et chimique etc.) ou encore à notre patrimoine génétique (âge, hormones, 

mutations congénitales, mutations constitutionnelles etc.) (2). 

Les cancers constituent un problème de santé publique dans le monde. L’incidence des 

cancers dans le monde en 2022, était estimée à 20 millions de cas et la mortalité associée 

était de 9,7 millions de décès (3). Les cancers les plus fréquents et les plus mortels dans 

le monde sont entre autres les cancers du poumon (2,5 millions de nouveaux cas et 1,8 

millions de décès), suivis des cancers du sein (2,3 millions de nouveaux cas et 670 000 

décès) et des cancers colorectaux (1,9 millions de nouveaux cas et 900000 décès) (1).  

La majorité des cas de cancers et de décès associés aux cancers interviennent en Afrique. 

L’incidence des cancers en Afrique en 2020 était estimée à 1,1 million de cas et la 

mortalité associée  était de 711 429 décès (4).   

La population malienne est aussi fortement touchée par les cancers. Selon les données 

du registre national des cancers, 13 114 cas de cancer et 9 633 cas de décès associés aux 

cancers ont été enregistrés au Mali de 2009 à 2018 (5). 

Entre 30 % et 50 % des décès par cancer pourraient être évités en réduisant ou en 

supprimant les principaux facteurs de risque. La prévention représente également la 

stratégie à long terme la plus rentable en matière de lutte contre le cancer (6).  
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Le cancer a plus de chances d'être traité efficacement lorsqu'il est dépisté à un stade 

précoce, ce qui se traduit par une plus grande probabilité de survie ainsi que par une 

réduction de la morbidité et du coût du traitement (6). 

Il existe plusieurs options de traitement, parmi lesquelles la chirurgie, la chimiothérapie 

et la radiothérapie, administrées seules ou en combinaison (6). 

Un certain nombre de molécules utilisées en chimiothérapie anticancéreuse sont 

d’origine végétale notamment issues de plantes médicinales à base de recettes de la 

médecine traditionnelle à travers le monde.  

A titre d’exemples, citons entre autres la vincristine et la vinblastine isolées de la partie 

aérienne de Catharanthus roseus (L.) G. Don, le paclitaxel isolé des écorces de tige de 

Taxus brevifolia Nutt.,la podophylotoxine isolée des résines des rhizomes de 

Podophyllum peltatum L. transformée en étoposide,  la camptothécine isolée des écorces 

de Campthotheca acuminata Decne et ses dérivés irinotecan et topotécan obtenus par 

hémisynthèse (7). 

En Afrique de l’Ouest, des études ethnobotaniques, ont montré qu’il existe de 

nombreuses plantes médicinales utilisées en médecine traditionnelle dans la prise en 
charge des cancers (8–19). Des études pharmacologiques ont permis de montrer les 

propriétés anticancéreuses de différents extraits de ces plantes (20–30).  

L’objectif de cette thèse est de collecter les données bibliographiques sur des plantes 

médicinales utilisées dans la prise en charge des cancers en Afrique de l’Ouest, identifier 

des extraits cytotoxiques et proposer des Médicaments Traditionnels Améliorés (MTA) 

pour la prise en charge des cancers.  
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2 Objectifs 

2.1 Objectif général 

Effectuer une revue bibliographique sur des plantes médicinales utilisées dans la prise 

en charge des cancers en Afrique de l’Ouest.  

2.2 Objectifs spécifiques 

 Recenser les plantes médicinales utilisées en médecine traditionnelle dans la 

prise en charge des cancers dans les pays de l’Afrique de l’Ouest ;  

 Sélectionner les principales plantes les plus citées ayant fourni des extraits 

cytotoxiques ;  

 Rédiger la monographie de ces principales plantes retenues.  
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3 Anticancéreux d’origine végétale 

3.1 Plantes sources de molécules antimitotiques  

3.1.1 Catharanthus roseus  L. (G.) DON  

3.1.1.1  Données botaniques 

3.1.1.1.1 Synonymes  

Les synonymes de Catharanthus roseus sont (31) :  

 Ammocallis rosea (L.) Petit  

 Lochnera rosea (L.) Rchb. Ex Spach  

 Pervinca rosea (L.) Gaterau  

 Vinca rosea L.  

 Vinca speciosa Salisb 

3.1.1.1.2 Noms communs 

Les noms communs Français et Anglais sont (32,33) :  

 Noms en français : Pervenche Madagascar 

 Noms en anglais : cayenne jasmine, old maid, periwinkle 

3.1.1.1.3 Systématique 

La systématique de Catharanthus roseus dans la classification APG IV est la suivante 

(31) : 

 Royaume : Plantae 

 Embranchement : Streptophytes 

 Classe : Equisetopsida 

 Sous-classe : Magnoliidés 

 Commande : Gentianales 

 Famille : Apocynaceae 

 Genre : Catharanthus 

 Espèce : Catharanthus roseus 
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3.1.1.1.4 Description botanique 

Catharanthus roseus est une sous-herbe, ou plante herbacée à feuilles persistantes, 

atteignant 1 m de haut. Les feuilles sont ovales à oblongues, de 2,5 à 9,0 cm de long et 

de 1 à 3,5 cm de large, vert brillant, glabres avec une nervure médiane pâle et un court 

pétiole d’environ 1 à 1,8 cm de long, et elles sont disposées en paires opposées. Les 

fleurs sont blanches à rose foncé avec un centre rouge foncé, avec un tube basal 

d’environ 2,5 à 3 cm de long et une corolle d’environ 2 à 5 cm de diamètre avec cinq 

lobes en forme de pétales. Le fruit est une paire de follicules d’environ 2 à 4 cm de long 

et 3 mm de large (33). 

 

Figure 1 : Image des feuilles et des fleurs de Catharanthus roseus (34) 
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3.1.1.1.5 Distribution  

Catharanthus roseus est originaire de l’île de Madagascar, dans l’océan Indien. Dans la 

nature, il s’agit d’une plante en voie de disparition et la principale cause de leur déclin 

est la destruction de l’habitat par l’agriculture sur brûlis, cependant, il est maintenant 

commun dans de nombreuses régions tropicales et subtropicales du monde entier, y 

compris le sud des États-Unis (33).  

3.1.1.2 Principes actifs  

Les principes actifs antimitotiques d’intérêt thérapeutique isolés de la partie aérienne de 

C. roseus sont des alcaloïdes à noyau indolique appelés vinca-alcaloïdes. Il s’agit de la 

vincristine et la vinblastine (voir figure 3). Ces molécules ont permis de faire 

l’hémisynthèse d’autres molécules antimitotiques d’intérêt thérapeutique. Il s’agit de la 

vinorelbine et la vindésine.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2 : Structures chimiques de la vinblastine et de la vincristine (35) 
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3.1.1.2.1 Mecanisme d’action  

Les vinca-alcaloïdes, inhibent l’assemblage des formes du fuseau à partir des 

microtubules, en inhibant la mitose dans le cycle cellulaire au stade de la métaphase. 

Les vinca-alcaloïdes empêchent donc avec succès les cellules cancéreuses de se diviser 

(36). 

3.1.1.2.2 Indications therapeutiques 

 Vinblastine (sulfate, liste I) 

La vinblastine est indiquée dans le traitement de la maladie de Hodgkin et des 

lymphomes non hodgkiniens, des cancers du testicule, du sein, du rein et de la vessie, 

du sarcome de Kaposi (37) : 

 Vincristine (sulfate, liste I) 

La vincristine est indiquée, seule ou en association, pour le traitement de la leucémie 

aiguë lymphoblastique, des lymphomes malins y compris la maladie de Hodgkin, du 

myélome multiple, des tumeurs solides y compris le cancer du sein (métastatique) et le 

cancer du poumon à petites cellules, des tumeurs neuroectodermiques primitives 

etc.(38) :  

3.1.1.2.3 Effets secondaires 

 Vincristine (sulfate, liste I) 

La neurotoxicité est l’effet secondaire majeur de la vincristine (39). 

 Vinblastine (sulfate, liste I) 

La leucopénie et les effets neurologiques sont les effets secondaires majeurs de la 

vinblastine  (39). 
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3.1.2 Taxus spp.  

3.1.2.1 Données botaniques 

3.1.2.1.1 Systématique 

La systématique des espèces du genre Taxus spp selon la classification APG IV est la 

suivante (40) :  

 Royaume : Plantae 

 Embranchement : Streptophytes 

 Classe : Equisetopsida 

 Sous-classe : Pinidés 

 Commande : Pinales 

 Famille : Taxaceae 

3.1.2.1.2 Description botanique  

Le genre Taxus comprend des conifères ou des arbustes de la famille des Taxacées de 3 

à 9 m de haut, rarement jusqu'à 25 m.  À ce jour, 24 espèces et 55 variétés du genre 

Taxus se distinguent par des caractéristiques morphologiques, cette classification reste 

discutable. Une approche taxonomique plus conservatrice ne reconnaît que 11 espèces 

géographiquement distinctes : T. baccata, T. brevifolia, T. canadensis Marshall., T. 

chinensis Rehd., T. cuspidata Siebold. et Zucc. ex Endl., T. floridana Nutt. ex Chapm., 

T. fauna Nan Li et R. R. Mill, T. globosa Schltdl., T. mairei S.Y.Hu, T. sumatrana de 

Laub. et T. wallichiana Zucc. Les molécules antimitotiques ont été isolées de deux 

espèces qui T. baccata (voir figure 4), T. brevifolia (voir figure 5) (41).  
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Figure 3 : Image des feuilles et des fruits de Taxus baccata (42) 

 

Figure 4 : Image des feuilles et fruits de Taxus brevifolia (43) 
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3.1.2.1.3 Distribution 

Différentes espèces de Taxus sont fréquemment observées dans les zones tempérées du 

monde entier, notamment sur les côtes Pacifique et Atlantique ; dans la région des 

Grands Lacs en Amérique du Nord ; en Europe de l'Ouest, du Nord et du Sud ; en Algérie 

; dans le sud-est de la Russie ; en Chine de l'Est ; au Népal ; en Birmanie ; au Laos ; au 

Vietnam ; en Iran ; et sur les îles de Sumatra et de Célèbes (41). 

3.1.2.2 Principes actifs 

Les principes actifs des écorces de tige de Taxus brevifolia et des feuilles de Taxus 

baccata sont des diterpènes tricycliques à noyau taxane. Les molécules d’intérêt 

thérapeutique sont le paclitaxel isolé des écorces de tronc de Taxus brevifolia et le 

docétaxel obtenu par hémisynthèse à partir de la 10-désacétylbaccatine III, isolée des 

feuilles de Taxus baccata.  

Le paclitaxel peut être obtenu par hémisynthèse aussi à partir de la 10-

désacétylbaccatine III. Les structures chimiques du paclitaxel, docétaxel et de la 10-

désacétylbaccatine III sont présentées dans la figure 5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 5 : Structures chimiques des taxanes (35) 
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3.1.2.3 Mécanisme d’action 

Les taxanes inhibent la dépolymérisation des microtubules en tubuline bloquant ainsi le 

processus mitotique en anaphase (41). 

3.1.2.4 Indications thérapeutiques 

 Paclitaxel  

Le paclitaxel est utilisé seul ou en association avec le cisplatine dans le traitement de 

nombreux cancers dont les carcinomes de l'ovaire, le cancer bronchique non à petites 

cellules chez les patients qui ne sont pas candidats à une chirurgie potentiellement 

curative et/ou une radiothérapie, les carcinomes métastatiques du sein pour les patientes 

en échec, ou non candidates, au traitement classique à base d’anthracycline (41).  

 Docétaxel 

Le docétaxel est utilisé seul ou en association avec la doxorubicine ou le  transtuzumab 

dans le traitement de nombreux cancers tels que le cancer du sein localement avancé ou 

métastatique, cancer du sein métastatique avec surexpression tumorale de HER2, chez 

les patientes non prétraitées par chimiothérapie ou du cancer du sein opérable, chez des 

patientes présentant un envahissement ganglionnaire (41). 

3.1.2.5 Effets secondaires 

 Paclitaxel 

Les principaux effets indésirables sont le choc anaphylactique, la toxicité hématologique 

(44). 

 Docétaxel 

Les effets indésirables le plus fréquemment observés lors de l’utilisation du docétaxel 

en monothérapie sont entre autres la neutropénie, l’anémie, l’alopécie, les nausées et 

vomissements, les stomatites, les diarrhées et l’asthénie (39). 
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3.1.3. Colchicum autumnale L. 

 Famille : Colchicaceae 

 Origine   

Colchicum autumnale appélé en francais le colchique, est une plante herbacée des prés 

humides de l’Europe, le colchique serait originaire des rives orientales de la mer Noire 

(Colchide, actuellement partie de la Géorgie). 

 Drogue  

La drogue est constituée par les graines de Colchicum autumnale 

 Principes actifs  

Les principes actifs sont des alcaloïdes dont la teneur varie de 0,3-1,2%. Les principales 

molécules sont la colchicine et la colchicoside.  

 Mécanisme d’action 

La colchicine a une action essentiellement antiinflammatoire et antimitotique (processus 

mitotique bloquer au stade de la métaphase). Par contre la désacétyl-thiocolchicine est 

un antimitotique (processus mitotique bloquer au stade de la métaphase). 

 Indications 

La colchicine est utilisée dans la prise en charge de la goutte. La désacétyl-

thiocolchicine est utilisée comme anticancéreux.  
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Figure 6 : Image de Colchicum autumnale (45) 

  

3.2 Plantes sources de molécules inhibitrices des topoisomérases 

3.2.1 Camptotheca acuminata Decne. 

3.2.1.1 Synonymes 

Les Synonymes de Camptotheca accuminata sont (46) : 

 Camptotheca acuminata var. tenuifolia W.P.Fang & Soong 

 Camptotheca yunnanensis Dode 

 Cephalanthus esquirolii H.Lév. 
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3.2.1.2 Systématique 

La systématique de Camptotheca acuminata selon la classification APG IV est la 

suivante (47) :  

 Royaume : Plantae 

 Embranchement : Streptophytes 

 Classe : Equisetopsida 

 Sous-classe : Magnoliidés 

 Commande : Cornales 

 Famille : Nyssaceae 

 Genre : Camptotheca 

 Espèce : Camptotheca acuminata Decne. 

3.2.1.3 Description botanique 

Ce sont des arbres à feuilles caduques, qui atteignent une taille de 20 m de hauteur, à 

l'écorce grise, profondément sillonnée, aux jeunes brindilles violacées et velues, aux 

vieilles glabres. Pétiole 1,5-3 cm, feuille abaxialement verdâtre et lucide, oblongue-

ovale, oblongue-elliptique ou orbiculaire, 12-28 × 6-12 cm, en papier, légèrement 

pubescente, base arrondie, bord entier, sommet aigu (48). 
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Figure 7 : Image des feuilles de Camptotheca acuminata (49) 

3.2.1.4 Distribution 

Arbre de vie (Camptotheca acuminata), originaire de l'Asie de l'Est, prospère 

principalement dans les régions tempérées chaudes. Sa culture s'étend au-delà de sa 

gamme naturelle en raison de ses propriétés uniques, et maintenant il est également 

cultivé dans diverses parties du monde tempéré. Alors qu'il était initialement confiné à 

sa région d'origine, arbre de vie a été introduit et naturalisé dans plusieurs régions à 

travers le monde (48). 

3.2.1.5 Principes actifs 

Les principes actifs écorces de Camptotheca acuminata sont des alcaloïdes dont le 

composé majoritaire est la camptothécine qui a permis de faire l’hémisynthèse de 

topotécan et l’irinotécan. Les structures chimiques de la camptothécine de topotécan et 

de l’irinotécan sont présentées dans la figure 8. 
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Figure 8 : Structures chimiques de la camptothécine et ses dérivés (35) 

3.2.1.6 Mécanisme d’action 

La camptothécine et ses dérivés d’hémisynthèse (topotécan et l’irinotécan) sont des 

inhibiteurs de la topoisomérase I. La topoisomérase I est une enzyme nucléaire dont le 

rôle essentiel est de supprimer les contraintes de torsion de l’ADN au cours des 

processus de réplication et de transcription (50). 

3.2.1.7 Indications thérapeutiques 

 Topotécan (chlorhydrate, liste I) 

Le topotécan est utilisé dans le traitement de nombreux cancers dont le carcinome 

métastatique de l'ovaire après échec d'une ou plusieurs lignes de chimiothérapie, du 

cancer du poumon à petites cellules (CPPC) en rechute lorsque la réintroduction de la 

première ligne de traitement n’est pas appropriée. Elle est utilisée en association avec la 

cisplatine, dans le traitement du carcinome du col de l’utérus en rechute après 

radiothérapie (50). 
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 Irinotécan (chlorhydrate, liste I) 

L'irinotécan est utilisé seul ou en association avec le 5-fluorouracile (5FU) et l'acide 

folinique (AF) dans le traitement des cancers colorectaux avancés chez les patients 

n'ayant pas reçu de chimiothérapie antérieure pour le stade avancé de leur maladie.  

3.2.1.8 Effets secondaires 

 Topotécan (chlorhydrate, liste I) 

Les affections hématologiques et du système lymphatique représentent les principaux 

effets indésirables (39). 

 Irinotécan (chlorhydrate, liste I) 

Les effets indésirables dose-limitants les plus fréquents sont la diarrhée tardive 

(survenant plus de 24 heures après l’administration) et les troubles hématologiques dont 

la neutropénie, l’anémie et la thrombocytopénie (39). 

3.2.2 Podophyllum peltatum L. 

3.2.2.1 Synonymes 

Les synonymes de Podophyllum peltatum (51) : 

 Anapodophyllum peltatum Moench  

 Podophyllum callicarpum Raf.  

 Podophyllum montanum Raf.  

 Podophyllum peltatum var. annulare J.M.H.Shaw  

 Podophyllum peltatum f. aphyllum Plitt  

 Podophyllum peltatum f. biltmoreanum Steyerm.  

 Podophyllum peltatum f. callicarpum (Raf.) J.M.H.Shaw  

 Podophyllum peltatum f. deamii Raymond 

3.2.2.2 Noms communs 

Les  noms communs de Podophyllum peltatum en français et anglais sont (52) : 

 Nom Français : Pomme de mai 

 Nom Anglais : American mandrake 
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3.2.2.3 Systématique 

La systématique de Podophyllum peltatum selon la classification APG IV est la suivante  

(51) :  

 Royaume : Plantae 

 Embranchement : Streptophytes 

 Classe : Equisetopsida 

 Commande : Renoncules 

 Famille : Berberidaceae 

 Genre : Podophyllum 

 Espèce : Podophyllum peltatum L. 

3.2.2.4 Description botanique 

Chaque plante a une à deux feuilles vert pâle profondément divisées, lobées palmées, en 

forme de parapluie qui peuvent atteindre un diamètre de 12 pouces, et elle pousse de 12 

à 18 pouces de haut à partir d’une seule tige. Les plantes à une feuille ne produiraient 

pas de fleurs. Au début du printemps, une fleur blanche, cireuse, solitaire, penchée, de 

6 à 9 pétales et d’un diamètre de 3 pouces émerge de l’entrejambe (aisselle des feuilles) 

des plantes à deux feuilles. Bien que les fa inférieurs soient assez attrayants, les feuilles 

en forme de parapluie les dissimulent fréquemment. Chaque fleur se développe en un 

fruit charnu et verdâtre appelé « pomme de mai » qui est comestible à maturité et peut 

être utilisé pour produire des confitures et des gelées. Racines et feuilles toxiques (52). 
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Figure 9 : Image des feuilles et fleurs de Podophyllum peltatum (53) 

3.2.2.5 Distribution 

L’herbe rhizomateuse bien connue sous le nom de pommier de mai, P. peltatum, pousse 

en grappes grégaires dans les forêts de chênes et de caryers de l’est des États-Unis et du 

sud du Canada (52). 

3.2.2.6 Principes actifs 

Les principes actifs des résines obtenues des rhizomes de Podophyllum peltatum sont 

des alcaloïdes dont le composé majoritaire est la podophyllotoxine qui a permis de faire 

l’hémisynthèse de l’étoposide. Les structures chimiques de la podophyllotoxine et de 

l’étoposide sont présentées dans la figure 10. 
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Figure 10 : Structures chimiques de la podophyllotoxine et de l'étoposide (35) 

3.2.2.7 Mécanismes d’actions 

La podophyllotoxine est un inhibiteur de la polymérisation de la tubuline bloquant le 

processus mitotique en métaphase. L’étoposide est un inhibiteur de la topoisomérase II. 

La topoisomérase II intervient lors des processus de réplication, de transcription et de 

recombinaison en modulant la topologie de l’ADN. Ces enzymes sont capables 

d’introduire et d’éliminer des tours dans la double hélice d’ADN en catalysant le passage 

d’un double brin d’ADN à travers la coupure transitoire d’une autre molécule d’ADN 

(54).  

3.2.2.8 Indications thérapeutiques 

 Podophyllotoxine 

La podophyllotoxine est utilisée dans le traitement des condylomes externes (55). 

 Etoposide 

L’étoposide est utilisé en association dans divers protocoles de polychimiothérapie dans 

le traitement de nombreux cancers tels que les carcinomes embryonnaires du testicule, 

les cancers bronchiques à petites cellules, les cancers bronchiques non à petites cellules, 

les cancers du sein antérieurement traités, les lymphomes malins hodgkiniens et non 

hodgkiniens et les leucémies aiguës (54). 
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3.2.2.9 Effets secondaires 

 Etoposide 

Les effets indésirables significatifs les plus fréquents ont été des leucopénies et des 

neutropénies (39). 

3.3. Plantes sources de principes actifs antiangiogeniques  

3.3.1. Combretum caffrum  [eckl. & zeyh.] Kuntze (35) 

 Famille : Combretaceae 

 Origine : Arbuste originaire de l’Afrique du Sud 

 Drogue : Ecorces de Combretum caffrum 

 Principes actifs : Combrestatines dont la combretastine A4 

3.3.2. Plantes medicinales du Mali étudiées  

Des proanthocyanidines et des limonoïdes isolés des racines Pseudrocedrela kotschyi et 

de Trichilia emetica ont présenté des activités anti-angiogéniques. Ces molécules 

anticancéreuses isolées peuvent contribuer à des innovations thérapeutiques dans prise 

en charge de cancers en ciblant des protéines spécifiques (56). Les extraits organiques 

(hexane, chloroforme, chloroforme-méthanol, méthanol) des racines de Entada africana 

ont montré aussi une activité antiangiogénique. Les extraits les plus actifs sont riches en 

flavonoides (57). 

3.4. Autres plantes medicinales du Mali étudiées  

Les extraits aqueux et/ou hydroéthanolique des racines de Securidaca longepedunculata 

et des racines et écorces de Entada africana et de Erythrina senegalensis ont montré 

une activité antitumorale in vitro sur des cellules d’hépatocarcinome Hep3B (58).  

Les extraits des feuilles de Combretum molle, C. lecardii, C. aculeatum, Guiera 

senegalensis et Pteleopsis suberosa ont montré une bonne activité antioxydante qui 

pourrait etre bénéfique dans la prévention des cancers (59,60).  
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4 Méthodologie 

4.1 Lieu de l’étude  

Notre étude a été réalisée à l’Institut National de Recherche sur la Médecine et 

Pharmacopée Traditionnelles (INRMPT) de Bamako (Voir annexe 1). L’INRMPT est 

la structure technique du ministère de l’enseignement supérieur et la recherche 

scientifique (MESRS) et du ministère de la santé et du developpement social (MSDS), 

chargée de la valorisation des ressources de la médecine traditionnelle (MT). Il est situé 

à Sotuba dans la commune Ⅰ sur la rive gauche du fleuve Niger dans le district de 

Bamako.  

 

Figure 11 : Une illustration de l'INRMPT 

 

4.2 Type d’étude et période de collecte des données  

Il s’agit d’une étude bibliographique dont les données ont été collectées du 01 octobre 

2024 au 15 janvier 2025.  

4.3 Matériel   

Le matériel utilisé était constitué par des articles scientifiques originaux et des thèses 

disponibles en ligne dans les bases de données. 
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4.4 Mots clés  

Les mots clés utilisés sous différentes combinaisons étaient :  

 Plantes médicinales ;  

 Cancers ;  

 Enquête ethnobotanique ;  

 Afrique de l’Ouest ;  

 Bénin, Burkina Faso, Cap Vert, Gambie, Ghana, Guinée, Guinée-Bissau, Mali, 

Niger, Nigéria, Sénégal et Togo.  

4.5 Moteurs de recherche 

Les moteurs de recherche utilisés étaient PubMed, Google scholar, Google et des 

bibliothèques en ligne.  

4.6 Collecte des données 

Les plantes utilisées contre les cancers ont été inventoriées à travers une recherche 

bibliographique en consultant des articles scientifiques originaux portant sur des études 

ethnobotaniques disponibles dans les bases de données telles que PubMed et Google 

scholar. Des mots clés introduits dans les moteurs de recherche ont permis de collecter 

des articles scientifiques originaux et des thèses disponibles en ligne dans les bases de 

données telles que PubMed et Google scholar.  

Les informations collectées sur chaque plante ont concerné, le nom scientifique de la 

plante, les parties de la plante et les formes d’utilisations. La recherche des données a 

été faite en français et en anglais en utilisant différents mots clés.  

Les plantes les plus fréquemment citées selon les données de la littérature ont été 

retenues pour rédiger leur monographie. Une étude bibliographique approfondie a été 

effectuée sur les principales plantes retenues enfin de rédiger leur monographie. Pour 

chaque plante retenue, les données collectées ont concerné :  

 Les données botaniques notamment les synonymes, les noms communs, les 

noms dans certaines langues locales du Mali, la description de la plante, l’origine 

et la répartition géographique.  

 Les données ethnobotaniques notamment les autres utilisations traditionnelles 
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 Les données phytochimiques notamment les grands groupes chimiques 

d’intérêt thérapeutique caractérisés dans les différentes parties des plantes 

retenues.  

 Les données d’efficacité notamment les activités pharmacologiques des extraits 

des plantes retenues qui peuvent être bénéfiques en cas cancers.  

 Les données de sécurité notamment les données de toxicité.  

4.7 Saisie et analyse des données 

La saisie des données, la rédaction de la thèse ainsi que l’analyse des données ont été 

faite en utilisant le logiciel Microsoft Office 2016. Le pourcentage (%) de citation des 

plantes a été calculé selon la formule suivante :  

% 𝐝𝐞 𝐜𝐢𝐭𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐝𝐞𝐬 𝐩𝐥𝐚𝐧𝐭𝐞𝐬 =  
𝐍𝐨𝐦𝐛𝐫𝐞 𝐝𝐞 𝐜𝐢𝐭𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐝𝐚𝐧𝐬 𝐮𝐧 𝐝𝐨𝐜𝐮𝐦𝐞𝐧𝐭

𝐍𝐨𝐦𝐛𝐫𝐞 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐝𝐞 𝐝𝐨𝐜𝐮𝐦𝐞𝐧𝐭
× 𝟏𝟎𝟎 

Les pourcentages de citation des parties utilisées, des formes d’utilisation et des types 

de cancers ont été claculés selon la formule suivante :  

% 𝐝𝐞 𝐜𝐢𝐭𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 =  
𝐍𝐨𝐦𝐛𝐫𝐞 𝐝𝐞 𝐜𝐢𝐭𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧

𝐍𝐨𝐦𝐛𝐫𝐞 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐝𝐞 𝐜𝐢𝐭𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧
 × 𝟏𝟎𝟎 
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5 Résultats 

Au total, 12 études ethnobotaniques menées dans 6 pays d’Afrique de l’Ouest ont été 

consultées pour recenser les plantes utilisées dans la prise en charge des cancers.  

5.1 Données ethnobotaniques 

5.1.1 Lieu des enquêtes ethnobotaniques 

Le tableau I, présente la répartition du nombre d’étude ethnobotanique par pays  

Tableau I : Répartition du nombre d’étude ethnobotanique par pays 

Pays d’étude 

ethnobotanique 

Nombre d'étude Pourcentage Références 

Nigeria 7 58,33 (8,9,11,13–15,19) 

Burkina Faso 1 8,33 (18) 

Ghana 1 8,33 (10) 

Mali 1 8,33 (16) 

Sénégal 1 8,33 (17) 

Togo 1 8,33 (12) 

Total 12 100 

 

 

La majorité des études ethnobotaniques ont été effectuées au Nigeria 58,33% (7/12).  

5.1.2 Plantes inventoriées 

La synthèse des études ethnobotaniques a permis d’inventorier 431 plantes utilisées dans 

la préparation des recettes utilisées dans la prise en charge des cancers.  

Le tableau II, présente les 37 plantes citées les plus fréquemment citées (citées dans au 

moins quatre études éthnobotaniques) dans la préparation des recettes utilisées dans la 

prise en charge des cancers.  

La répartition taxonomique, les parties utilisées, les formes d’utilisation des 37 plantes 

les plus fréquemment citées dans la prise en charge des cancers sont présentées dans le 

tableau III.  
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Tableau II : Plantes les plus fréquemment citées selon la littérature dans la préparation des recettes contre les cancers 

N° Noms scientifiques Parties utilisées Formes d’utilisation Types de cancers Références 

1 Annona senegalensis Ecorces, Feuilles, Fruits, 

Racines, Tige 

Décocté, Macérât, 

Poudre 

Estomac, Gorge, 

Peau, Sein 

(8–10,12,15–18) 

2 Calotropis procera Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Décocté Estomac, Peau, Sein (8–10,12,16–19) 

3 Securidaca longepedunculata Ecorces, Feuilles, 

Racines, Tige 

Décocté, 

Infusé, Macérât, 

poudre 
 

Cerveau, Os, Sein (8,11,12,15–19) 

4 Guiera senegalensis Ecorces, Feuilles, 

Graines, Racines 

Décocté, Poudre 
 

Sein (8,12–15,17,18) 

5 Leptadenia hastata Feuilles, Plante entière Décocté, Macérât, 

Poudre 
 

Prostate, Sein (8,13–18) 

6 Mangifera indica Ecorces, Feuilles Cataplasme, Décocté, 

Macérât 
 

Gorge, Peau, 

Poumon, Prostate, 

Sein 

(8–10,12–14,19) 

7 Parkia biglobosa Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Décocté, Infusé, 

Macérât, Poudre 
Col de l'utérus, Sein (8,10,12,14,16–18) 

8 Flueggea virosa Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Macérât Prostate, Sein (10,14,16–19) 

9 Aframomum melegueta Fruits, Graines, Racines Cataplasme, 
Décocté, Poudre 

Cerveau, Estomac, 

Gorge, Os, Peau, Sein 

(9–12,19) 

10 Annona muricata Ecorces, Feuilles, Fruits Cru, Décocté, Macérât 
 

Estomac, Os, 

Poumon, Sein 

(10–12,17,18) 
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11 Azadirachta indica Ecorces, Feuilles, Fruits Décocté Os, Peau, Sein (8,10,11,17,18) 

12 Khaya senegalensis Ecorces, Feuilles, 

Racines 
 
 

Décocté, Macérât, 

Poudre 
 

Cerveau, Os, Peau, 

Sein 
 

(8,12,14,17,18) 

13 Kigelia africana Ecorces, Feuilles, Fruits, 

Racines 
 

Décocté, Macérât Peau, Prostate, Sein (9,10,12,15,19) 

14 Tamarindus indica Ecorces, Feuilles, Fruits 
 

Décocté, Macérât, 

Poudre 
Sein (8,12,14,15,18) 

15 Vitellaria paradoxa Ecorces, Feuilles, 

Graines, Racines 

Décocté, Poudre 
 

Cerveau, 
Sein 
 

(8,9,12,14,15) 

16 Xylopia aethiopica Ecorces, Feuilles, Fruits, 
Graines 

Décocté, Macérât Estomac, Foie, Os, 

Sein 

(9–11,17,19) 

17 Zingiber officinale Graines, Racines, 

Rhizomes 

Décocté, 
Poudre 

Cerveau, Estomac, 

Sein 
 

(9,10,12,14,19) 

18 Acacia nilotica Ecorces, Feuilles, Fruits, 

Graines, Racines 
Décocté, Macérât, 

Poudre 
Sein (14–16,18) 

19 Adansonia digitata Ecorces, Feuilles, Fruits Décocté, Poudre Estomac, Sein (8,10,12,13) 

20 Allium cepa Bulbes, Ecorces, 

Feuilles, 

Décocté Prostate (11,14,16,19) 

21 Allium sativum Bulbes, Fruits Décocté Poumon, Sein (9,12,18,19) 

22 Anacadium occidentale Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Décocté, Macérât Foie (8,10,11,14) 

23 Anogeissus leiocarpa Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Macérât, Poudre Peau, Sein (10,14,15,17) 
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24 Antiaris africana Ecorces, Feuilles Macérât Non précisée (10,11,17,19) 

25 Balanite aegyptiaca Ecorces, Feuilles Décocté, 
Poudre 
 

Prostate, Sein (8,14,16,18) 

26 Carica papaya L. Feuilles, Graines, 

Racines 
 

Infusé, Poudre Estomac, Peau, 

Poumon, Prostate, 

Sein 

(10–12,18) 

27 Elaeis guineensis  Ecorces, Fruits Racines 
 

Décocté Non précisée (9,11,12,19) 

28 Jatropha curcas  Ecorces, Feuilles, 

Racines 

Décocté, Macérât Cerveau, Estomac, 

Peau, Prostate, Sein 

(9–11,17) 

29 Lannea acida Ecorces, Graines, 

Racines 

Décocté, Macérât, 

Poudre 
Sein (12,14,16,17) 

30 Moringa oleifera Feuilles, Graines Décocté, Poudre 
 

Sein (8,9,12,14) 

31 Paullina pinnata Feuilles, Racines, Tige Décocté, Macérât, 

Poudre 
Estomac, Foie, Peau, 

Sein 

(10–12,19) 

32 Piliostigma thonningii Ecorces, Feuilles, 

Racines 
 

Décocté, Poudre Peau, Poumon, 

Prostate, Sein 

(8,12,14,18) 

33 Pseudocedrala kotschyi Ecorces, Feuilles, 

Racines 
Décocté, Macérât Os, Sein (9,12,18,19) 

34 Sarcocephalus latifolius Ecorces, Feuilles, 

Racines 
Infusé, Poudre Poumon (11,12,17,19) 

35 Sclerocarya birrea Ecorces, Feuilles Décocté, Macérât, 

Poudre 
Sein (8,14,17,18) 

36 Tetrapleura tetraptera Ecorces, Feuilles, Fruits, 

Graines 
Non précisée Sein (9,11,18,19) 
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37 Ximenia americana Ecorces, Feuilles, 

Racines 
Macérât, Poudre Col de l’utérus, 

Prostate, Sein 

(12,14,16,18) 

 

Tableau III : Répartition taxonomique, parties utilisées, formes d’utilisation des plantes utilisées dans la prise en charge des cancers  

N° Familles Noms scientifiques Nombre de citation  % de citation  Références 

1 Annonaceae Annona senegalensis 8 66,7 (8–10,12,15–18) 

2 Apocynaceae Calotropis procera 8 66,7 (8–10,12,16–19) 

3 Polygalaceae Securidaca longepedunculata 8 66,7 (8,11,12,15–19) 

4 Combretaceae Guiera senegalensis 7 58,3 (8,12–15,17,18) 

5 Asclepiadaceae Leptadenia hastata 7 58,3 (8,13–18) 

6 Anacardiaceae Mangifera indica 7 58,3 (8–10,12–14,19) 

7 Fabaceae Parkia biglobosa 7 58,3 (8,10,12,14,16–18) 

8 Euphorbiaceae Flueggea virosa 6 50,0 (10,14,16–19) 

9 Zingiberaceae Aframomum melegueta 5 41,7 (9–12,19) 

10 Annonaceae Annona muricata 5 41,7 (10–12,17,18) 

11 Meliaceae Azadirachta indica 5 41,7 (8,10,11,17,18) 

12 Meliaceae Khaya senegalensis 5 41,7 (8,12,14,17,18) 

13 Bignoniaceae Kigelia africana 5 41,7 (9,10,12,15,19) 

14 Fabaceae Tamarindus indica 5 41,7 (8,12,14,15,18) 

15 Sapotaceae Vitellaria paradoxa 5 41,7 (8,9,12,14,15) 

16 Annonaceae Xylopia aethiopica 5 41,7 (9–11,17,19) 

17 Zingiberaceae Zingiber officinale 5 41,7 (9,10,12,14,19) 

18 Fabaceae Acacia nilotica 4 33,3 (14–16,18) 
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19 Bombacaceae Adansonia digitata 4 33,3 (8,10,12,13) 

20 Amaryllidaceae Allium cepa 4 33,3 (11,14,16,19) 

21 Amaryllidaceae Allium sativum 4 33,3 (9,12,18,19) 

22 Anacardiaceae 

 

Anacadium occidentale 4 

33,3 

(8,10,11,14) 

23 Combretaceae Anogeissus leiocarpa 4 33,3 (10,14,15,17) 

24 Moraceae Antiaris africana 4 33,3 (10,11,17,19) 

25 Zygophyllaceae Balanite aegyptiaca 4 33,3 (8,14,16,18) 

26 Caricaceae Carica papaya  4 33,3 (10–12,18) 

27 Arecaceae Elaeis guineensis  4 33,3 (9,11,12,19) 

28 Euphorbiaceae Jatropha curcas  4 33,3 (9–11,17) 

29 Anacardiaceae Lannea acida 4 33,3 (12,14,16,17) 

30 Moringaceae Moringa oleifera 4 33,3 (8,9,12,14) 

31 Sapindaceae Paullina pinnata 4 33,3 (10–12,19) 

32 Fabaceae Piliostigma thonningii 4 33,3 (8,12,14,18) 

33 Meliaceae Pseudocedrala kotschyi 4 33,3 (9,12,18,19) 

34 Rubiaceae Sarcocephalus latifolius 4 33,3 (11,12,17,19) 

35 Anacardiaceae Sclerocarya birrea 4 33,3 (8,14,17,18) 

36 Fabaceae Tetrapleura tetraptera 4 33,3 (9,11,18,19) 

37 Malvaceae Ximenia americana 4 33,3 (12,14,16,18) 

Les plantes les plus citées sont Annona senegalensis, Calotropis procera et Securidaca longepedunculata, citées chacune dans 8 études 

ethnobotaniques sur 12 études soit des pourcentages de citation de 66,7%.  
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5.1.3 Parties utilisées des plantes et leur forme d’utilisation 

Les parties utilisées des 37 plantes les plus citées étaient les feuilles (28,1%) suivies des 

écorces (26,3%) et des racines (20,2%). Le décocté (37,5%) était la forme d’utilisation 

la plus fréquente des 37 plantes les plus fréquemment citées.  

Les parties utilisées des plantes citées au moins dans quatre études ethnobotaniques et 

leur forme d’utilisation sont présentées la figure 11 et figure 12 respectivement. 

 

Figure 12 : Parties utilisées des 37 plantes les plus fréquemment citées (n = 114) 

 

Figure 13 : Forme d'utilisation des 37 plantes les plus fréquemment citées (n=80). 
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5.1.4 Types de cancers 

Les 37 plantes les plus fréquemment citées étaient utilisées majoritairement dans la prise 

en charge des cancers du sein (31,7%), suivis des cancers os (16,8%) et des cancers de 

la peau (11,9%). Le tableau IV, présente les types de cancers dans lesquels les 37 plantes 

les plus fréquemment citées étaient indiquées. 

Tableau IV : Répartition des types de cancers traités par les 37 plantes les plus citées 

selon le nombre et pourcentage de citation 

Types de cancers Nombre de citation Pourcentage 

Sein 32 31,7 

Os 17 16,8 

Peau 12 11,9 

Estomac 10 9,9 

Prostate 10 9,9 

Cerveau 6 5,9 

Poumon 6 5,9 

Gorge 3 3,0 

Foie 3 3,0 

Col de l'utérus 2 2,0 

Total 101 100 

 

5.2 Plantes retenues 

Les plantes les plus fréquemment citées 08 fois, ayant des extraits à activités 

cytotoxiques ont été retenues afin de rédiger leur monographie. Il s’agit : 

 Annona senegalensis 

 Calotropis procera 

 Securidaca longepedunculata 
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5.3 Monographie des plantes retenues 

5.3.1 Monographie de Annona senegalensis  

5.3.1.1 Données botaniques 

5.3.1.1.1 Synonymes  

Les synonymes de Annona senegalensis sont entre autres (61) :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 A. senegalensis var. porpetac Bail. Sauvage ; 

 A. chrysophylla var. porpetac Bail. ; 

5.3.1.1.2 Noms communs  

Les noms communs de Annona senegalensis en français et anglais sont (61) : 

 Français : Pomme Canelle du Sénégal, Annone ; 

 Anglais : Pomme à la crème sauvage ; 

5.3.1.1.3 Noms en langues locales  

Les noms de Annona senegalensis dans certaines langues de certains pays d’Afrique de 

l’ouest sont entre autres (62) :  

 Burkina Faso : Dioula-Manden sunsun ; Haoussa – Gwadda ; Moré-Baataama  

 Ghana : Dagaare – Batanga ; Ewe – Anyikle ; Twi–Abodoma  

 Mali : Bambara- Maden sunsun, Peuhl - Dakumi, Senoufo-Namurungo, 

Namklgho.  

 Nigeria : Hausa - Gwandar daajii ; Igbo - Uburu ocha ; Yoruba – ibobo  

 Sénégal : Diola-Bore ; Mandingue – Sunk ; Wolof-Dugar  

 Togo : Ewe-Zogbenyiglin ; Akasselem – Dipussa ; Moba – Baglanwoalouk. 

5.3.1.1.4 Systématique  

La systématique de A. senegalensis selon la classification APG IV est suivante (61) :  

 Règne : Végétal 

 Embranchement : Spermatophyte 

 Sous-embranchement : Angiospermes 

 Classe : Dicotylédones 

 Ordre : Annonales 

 Famille : Annonaceae 

 Genre : Annona 

 Espèce : Annona senegalensis Pers 
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5.3.1.1.5 Description botanique 

Annona senegalensis Pers. est une espèce de plante tropicale également connue sous le 

nom de « pomme à la crème sauvage » ou « corossol sauvage ». C’est un arbuste (2 à 6 

m) ou un petit arbre (11 m) dans certaines conditions écologiques appropriées. L’écorce 

est lisse à rugueuse, gris argenté ou gris-brun. Les feuilles de cette plante médicinale 

sont alternes, simples, oblongues, ovales ou elliptiques, vertes à vert bleuté, la plupart 

du temps dépourvues de poils sur la face supérieure, avec des poils brunâtres sur la face 

inférieure. Les fleurs ont jusqu’à 3 cm de diamètre sur des tiges de 2 cm de long, 

solitaires ou en groupes de 2 à 4, s’élevant au-dessus de l’aisselle des feuilles. Les fruits 

sont formés de nombreux carpelles soudés, charnus, grumeleux, en forme d’œuf, de 2,5 

à 5,0 x 2,5 à 4,0 cm, ovoïdes ou globuleux, verts non mûrs, virant au jaune à l’orange à 

maturité (63). 

 

Figure 14 : Image des feuilles et des fruits de Annona senegalensis Pers (64) 
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5.3.1.1.6 Distribution géographique et habitat 

Les arbres fruitiers sauvages de cette espèce se trouvent dans les régions semi-arides à 

subhumides d’Afrique, il est originaire de l’est et du nord-est tropicaux, de l’ouest et de 

l’ouest du centre-ouest et de l’Afrique australe, ainsi que de l’Afrique subtropicale 

australe et des îles de l’océan Indien occidental. L’espèce est présente le long des berges 

des rivières, des jachères, des marécages, des forêts et sur la côte. Il pousse généralement 

comme une seule plante dans le sous-étage des bois de savane (63). 

 

Figure 15 : Répartition géographique de Annona senegalensis (65) 

5.3.1.2 Utilisations ethnomédicinales 

En plus des cancers, les différentes parties de Annona senegalensis sont utilisées dans 

le traitement d’autres maladies (voir Tableau V).  
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Tableau V : Autres utilisations ethnomédicinales de A. senegalensis 

Partie de la plante Indications Références 

Feuilles  Constipation, ulcère gastrique, gastrite, maladies du 

foie, plaies, maux d’estomac, paludisme, infertilité 

féminine, paludisme, diarrhée, malnutrition, dentition, 

infection respiratoire aiguë   

(62,66–73) 

Ecorces de tige Plaies, maux d’estomac, paludisme, diarrhée, 

dysenterie, gastro-entérite, maux de dents, infections 

respiratoires 

(57, 61,65) 

Racines/écorces de 

racine 

Gastrite, dysfonction érectile, constipation, ulcère 

gastrique, plaies, maux d’estomac, paludisme, 

diarrhée, maladies infectieuses 

(61–63,65,67, 

69) 

Fruits Déficit en énergie, kwashiorkor, marasme (62) 

 

5.3.1.3 Données phytochimiques 

Les constituants chimiques caractérisés par des réactions en tube dans les différentes de 

Annona senegalensis sont présentés dans le tableau VI. Les alcaloïdes, les flavonoïdes, 

les saponosides, les stérols et les tanins sont les constituants chimiques communs 

caractérisés dans les écorces de tige, de racines et des feuilles de Annona senegalensis 

(voir tableau VI).  
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Tableau VI : Constituants chimiques caractérisés dans les parties de A. senegalensis 

Parties utilisées Groupes chimiques Références 

Feuilles Alcaloïdes (74–76) 

 Anthracénosides (75)  

 Coumarines (75)  

 Flavonoïdes (74–76) 

 Huile volatile (75,76) 

 Mucilages (75)  

 Polyphénols (74,77) 

 Saponosides (74–76) 

 Stérols (74–77)  

 Sucre réducteurs (77)  

 Tannins (74–77)  

 Terpénoïdes (74,75,77)  

Racines Alcaloïdes (76,78) 

 Composés réducteurs (79) 

 Flavonoïdes (76,78) 

 Huile volatile (76) 

 Polyphénols (79) 

 Saponosides (76,78) 

 Stérols (78,79) 

 Tannins (76,78,79) 

 Terpénoïdes (79) 

Ecorce de tige Alcaloïdes (74,78,80) 

 Flavonoïdes (74,78,80) 

 Polyphénols (74) 

 Saponosides (74,78,80) 

 Stérols (78) 

 Tannins (74,78,80) 
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5.3.1.4 Données d’efficacité 

5.3.1.4.1  Activités cytotoxiques 

Les extraits de Annona senegalensis ont montré une activité cytotoxique sur plusieurs 

lignées cellulaires cancéreuses avec des CI50 comprises entre 10 – 76,3 µg/mL. Les 

meilleures activités ont été obtenues avec l’extrait dichlorométhanique des écorces de 

tiges sur des cellules cancéreuses de sein (CI50 = 10,4 µg/mL), des cellules cancéreuses 

du colon (CI50 = 12,19 µg/mL) et des cellules cancéreuses de la gorge (CI50 = 12,36 

µg/mL) (voir tableau VII).  

L’acide kaurénoïque isolé des écorces de racine et les huiles essentielles des feuilles ont 

montré une activité cytotoxique sur plusieurs cellules cancéreuses avec des CI50 

inférieures à 1µg/mL (voir tableau VIII).  
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Tableau VII : Activités cytotoxiques des extraits de A. senegalensis sur des cellules cancéreuses 

Parties utilisées Types d'extraits Types de cellules cancéreuses CI50 (µg/mL) Références 

Ecorces de tige Chloroformique Col de l'utérus (Hela) 24,3 (20) 

 Dichlorométhanique Sein (HCC) 10,4 (81) 

  Gorge (HEp-2) 12,36  

  Colon (CT26) 12,19  

 Aqueux Sein (HCC) 76,3 (81) 

  Gorge (HEp-2) 76,2  

  Colon (CT26) 65  

Ecorces de racine Ethanolique Cerveau (U87) 60 (21) 

Les extraits obtenus avec le dichlorométhane ont présenté la meilleure activité cytotoxique  
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Tableau VIII : Activités cytotoxiques de l’acide kaurénoïque et des huiles essentielles de A. senegalensis sur des cellules cancéreuses 

Parties utilisées Molécules Types de cellules cancéreuses CI50 (µg/mL) Références 

Ecorces de racines Acide kaurénoïque Col de l'utérus (HeLa) 0,22 (82) 

    Pancréas (PANC-1) 0,16   

Feuilles Huiles essentielles Poumon (A549) 0,3 (22) 

  Colorectal (HT29) 1  

  Sein (MCF 7) 0,1  

    Cerveau (U251) 0,02   

.
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5.3.1.4.2  Autres activités 

Les extraits d’écorces de tige, d’écorces de racine et des feuilles de Annona senegalensis ont montré d’autres activités qui sont entre 

autres des actions antiinflammatoire, antalgique, antioxydante et antimicrobienne (voir tableau IX).  

Tableau IX : Autres activités bénéfiques des extraits de A. senegalensis en cas de cancers 

Parties utilisées Types d'extraits Actions Références 

Feuilles Ethanolique, méthanolique Antalgique (70, 73) 

 Ethanolique, aqueux Antioxydante (63, 65, 71, 74  ) 

 Ethanolique, méthanolique Antiinflammatoire (57,70,71, 73) 

 Ethanolique, aqueux Antimicrobienne (72) 

Ecorces de tige Ethanolique Antioxydante (74) 

 Méthanolique Antimicrobienne (88) 

  Antiinflammatoire (89) 

  Antalgique (89) 

 

Ecorces de racines Dichlorométhanique 

 

Antimicrobienne 

 

(63) 

 Ethanolique, méthanolique acétonique Antiinflammatoire (82,83,90) 

.     
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5.3.1.5 Données de sécurité 

5.3.1.5.1  Toxicité aiguë 

Les DL50 des extraits de Annona senegalensis étaient supérieures à 2000 mg/kg per os 

chez des rats et des souris.  

Les doses létales 50 (DL50) des extraits de A. senegalensis administré per os chez des 

souris et des rats sont présentées dans le tableau X.  

Tableau X : Dose létale 50 (DL50) des extraits de A. senegalensis 

Parties utilisées Types d'extraits Types d'animaux DL50 (mg/kg) Références 

Ecorces de tige Méthanolique Rat >5000 (91) 

Feuilles Ethanolique Rat >5000 (92) 

Racines/écorces de racine Aqueux Souris >5000 (79) 

 DCM-MeoH Rat >2000 (82) 

DCM = Dichlorométhane ; MeOH = Méthanol
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5.3.1.5.2 Toxicité subaiguë 

L’administration répétée des extraits de A. senegalensis per os chez des rats et des souris n’a pas modifié la structure de certains 

organes. L’effet de l’administration répétée des extraits de A. senegalensis per os chez des souris et des rats est présenté dans le 

tableau XI.  
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Tableau XI : Données de toxicité subaiguë des extraits de A. senegalensis  

Parties 

utilisées 

Extrait/Dose 

(mg/kg)/Jour/Voie/animaux 

Effets observés Références 

Racines Aqueux/300/28/Per os/Souris A l'exception de la valeur de l'ASAT, aucun changement significatif 

n'a été observé dans les paramètres biochimiques du sérum sanguin 

tels que les protéines totales, l'alanine aminotransférase, le glucose, la 

créatinine et les niveaux de lipides 

(79) 

  Structure normale des organes vitaux tels que le cœur, les poumons, le 

foie, les reins et la rate 

 

Feuilles Ethanolique/2000/28/Per os/Rat Une diminution du nombre de globules rouges et une augmentation de 

la lignée thrombocytaire à la dose de 2000 mg/kg et les valeurs 

normales de l'urée, de la créatinine et l'absence de glucose, de corps 

cétoniques ou d'albumine dans l'urine 

(92) 

  Aucune lésion dans les foies, les reins et des rats  

Ecorces de tige Méthanolique/1000/28/Per os/Rat Modification de certains paramètres hématologiques et biochimiques 

(↓ MCH/Taux de Glucose et Proteines totales ↓ Taux Cl ↓ à 

500mg/kg) 

(91) 

  Structure normale des organes  
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5.3.2 Monographie de Calotropis procera  

5.3.2.1 Données botaniques  

5.3.2.1.1 Synonymes 

Les synonymes de Calotropis procera sont entre autres (93) : 

 Asclepias procera Aiton. 

 Asclepias heterophylla Decne. 

 Calotropis inflexa Chiov. 

5.3.2.1.2 Noms communs 

Les noms communs en français et anglais de Calotropis procera sont (93) :  

 Nom Français : Pommier de Sodome, Arbre à soie. 

 Nom Anglais : Calotrope, Dead Sea fruit, Desert wick 

5.3.2.1.3 Noms en langue locale 

Les noms de Calotropis procera en langue locale de certains pays d’Afrique de l’ouest 

sont (62) :  

 Burkina Faso : Dioula – Fogofogo ; Fulfulde – Bamambi ; Moré – 

Putrupuugu.  

 Ghana : Ga-Gbekebii awuo ; Twi–Mpatu ; Ewe-Gboloba.  

 Mali : Bambara – Popompogolo, Dogon- Pounpoun, Malinke – Tounroumba ; 

Peulh-Sabaïe, Bamambé  

 Nigeria : Hausa – tumfafiyaa ; Yoruba – bomubomu ; Igbo - otosi  

 Sénégal : Wolof-Poftan ; Peulh-Kupapa ; Diola-Bupumba pumb.  

 Togo : Ewe – wagachibgé ; Akposso-Wuagansiti ; Mina-Wangashigbé 
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5.3.2.1.4 Systématique 

La systématique de C. procera selon la classification APG IV est la suivante (93) :  

 Règne : Plantae. 

 Embranchement : Magnoliophyta. 

 Classe : Magnoliopsida 

 Sous-classe : Asteridae. 

 Ordre : Gentianales. 

 Famille : Apocynaceae 

 Genre : Calotropis 

 Espèce : Calotropis procera 

5.3.2.1.5 Description botanique  

C’est un petit arbre avec une hauteur de 2 à 4 mètres, présente dans toutes les zones 

tropicales de tous les continents. Elle résiste à la sècheresse et tolère un certain taux de 

sel. A de grandes feuilles jusqu’à 20cm, ovales, opposées, couvertes de poils fins 

lorsqu'elles sont jeunes et de couleur vert glauque. 

Les inflorescences sont formées de nombreuses fleurs qui se composent de cinq pétales 

blancs et pourpres, présentent une corolle large portant ces fleurs sur un pilier large et 

ramifié d’environ 3cm de long, fleurs d’ouverture en particulier dans la saison sèche. 

Les fruits sont un follicule grand avec un diamètre environ 10 cm verdâtre et farci de 

soies soyeuses. 

Les graines sont plus plates avec des pelures blanches et ont une couleur brun foncé 

après que les fruits mûrissent. 

L’écorce du tronc est entourée d’un bouchon épais fissuré de couleur beige (93). 
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Figure 16 : Image d’ensemble de Calotropis procera Aiton (94) 

5.3.2.1.6 Distribution géographique et habitat 

Calotropis procera est originaire d’Afrique, de la péninsule arabique, d’Asie 

occidentale, du sous-continent indien et d’Indochine. Cependant, l’introduction de la 

plante en dehors de ses frontières d’origine a conduit à sa naturalisation dans certaines 

parties de l’Afrique, de l’Australie et de l’Amérique (95). 
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Figure 17 : Distribution de Calotropis procera (96)  

5.3.2.2 Utilisations ethnomédicinales 

En plus des cancers, les différentes parties de Calotropis procera sont utilisées dans le 

traitement d’autres maladies (voir tableau XII).  
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Tableau XII : Autres utilisations ethnomédicinales de C. procera 

Partie de la plante Indications Références 

Tiges/écorces de tige Conjonctivite, teigne, ulcère aphteux, 

drépanocytose, vers intestinaux 

(62,97) 

Latex de la tige Dystocie, catarrhe, sinusite, dermatose, mal de 

dents 

(62,97,98) 

Racines/écorces de 

racine 

Diarrhée, ulcères cutanés, douleurs 

abdominales, maux de dents, dermatose, 

constipation, jaunisse, inflammation des 

jambes, paludisme 

(62,68,97) 

Feuilles Migraine, dystocie, stérilité féminine, catarrhe, 

migraine, dermatoses, constipation, blessure, 

diabète, inflammations, douleurs articulaires, 

hyperplasie bénigne de la prostate, 

ecchymoses 

(62,97–99) 

Plante entière Dermatite, constipation, toux, douleurs, 

asthme 

(62,97) 

Fruits Inflammation du sein  (68) 

Fleurs Dermatites, constipation, fièvre, diabète (62,97) 

5.3.2.3 Données phytochimiques 

Les constituants chimiques caractérisés par des réactions en tube dans les différentes de 

C. procera sont présentés dans le tableau XIII. Les glycosides cardiotoniques, 

alcaloïdes, les flavonoïdes, les saponosides, les stérols et les terpénoïdes sont les 

constituants chimiques communs caractérisés dans les feuilles, fleurs et racines de C. 

procera (Voir tableau XIII).  

 

 

 

 



Plantes médicinales anticanceureuses en Afrique de l’Ouest 
 

 
50 

THESE DE PHARMACIE  ABDOULAYE DRAMANE DEMBELE 

Tableau XIII : Constituants chimiques caractérisés dans les parties de C. procera 

Parties utilisées Groupes chimiques Références 

Feuilles Alcaloïdes (100–102) 

 Flavonoïdes (100–102) 

 Phénols (100) 

 Glycosides cardiaques (100,103) 

 Saponosides (100–103) 

 Stérols (103) 

 Tanins (100,101) 

 Terpénoïdes (100,102,103) 

Fleurs Alcaloïdes (104,105) 

 Anthraquinones (103,105) 

 Flavonoïdes (104) 

 Glycosides cardiaques (103) 

 Phénols (104,105) 

 Saponosides (104) 

 Stérols (103) 

 Tanins (103–105) 

 Terpénoïdes (103–105) 

Racines Alcaloïdes (103) 

 Flavonoïdes (106) 

 Glycosides cardiaques (103) 

 Saponosides (103,106) 

 Stérols (103,106) 

 Terpénoïdes (103,106) 
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5.3.2.4 Données d’efficacité 

5.3.2.4.1 Activités cytotoxiques 

Les extraits de C. procera ont montré une activité cytotoxique sur plusieurs lignées 

cellulaires cancéreuses avec des CI50 comprises entre 9,77 – 236,87 µg/mL. Les 

meilleures activités ont été obtenues avec l’extrait méthanolique des feuilles sur des 

cellules cancéreuses de la prostate RWPE-1 (CI50 = 9,77 µg/mL), PC3-3 (CI50 = 12,2 

µg/mL) et 22Rv1 (CI50 = 12,98 µg/mL). L’extrait méthanolique et acétate d’éthyle des 

racines ont montré une activité cytotoxique sur des cellules d’hépatocarcinome Hep2 

avec un pourcentage d’inhibition respective de 72,7% et 96,3% (26) (voir tableau XIV). 
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Tableau XIV : Activités cytotoxiques des extraits de C. procera sur des cellules cancéreuses 

Parties utilisées Types d'extraits Types de cellules cancéreuses CI50 (µg/mL) Références 

Feuilles Aqueux Colon (HT 29) 236,87 (23) 

 Méthanolique Prostate (PC-3) 12,2 (107) 

  Prostate (22Rv1) 12,98  

  Prostate (RWPE-1) 9,77  

 Ethanolique Foie (HepG2) 27,4 (108)  

  Sein (MCF 7) [50 – 98,2] (25,26,92,104)  

  Colon (HCT-116)  [30,5 – 55] (108,110) 

Fleurs Ethanolique Foie (HepG2) 24,5 (108) 

  Sein (MCF 7) 68,2  

  Colon (HCT-116)  28,6  

Fruits Ethanolique Foie (HepG2) 46,8 (108) 

  Sein (MCF 7) 49,7  

  Colon (HCT-116)  55,6  
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5.3.2.4.2 Autres activités 

Les extraits des feuilles et des racines et/ou des écorces de racine de Calotropis procera 

ont montré des activités antiinflammatoire, antalgique, antioxydante et antimicrobienne 

qui peuvent être bénéfiques dans la prise en charge des cancers. Les extraits C. procera 

ont montré d’autres activités pharmacologiques qui peuvent être bénéfique dans la prise 

en charge des cancers (voir tableau XV).  
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Tableau XV : Autres activités bénéfiques des extraits de C. procera en cas de cancer 

Parties utilisées Types d'extraits Activités Références 

Feuilles Aqueux, éthanolique, méthanolique Antimicrobienne (25, 87, 94) 

 Ethanolique Antiinflammatoire (95, 96) 

 Ethanolique Antalgique (113) 

 Aqueux, éthanolique Antioxydante (24,114) 

Racines/écorces de racines Ethanolique Antimicrobienne (106) 

 Ethanolique, chloroformique Antiinflammatoire  (115–117)  

 Chloroformique Antalgique (117) 

 Aqueux, éthanolique Antioxydante (114,116) 

5.3.2.5 Données de sécurité 

5.3.2.5.1 Toxicite aiguë 

Les DL50 des extraits de C. procera étaient supérieures à 2000 mg/kg per os chez des rats et des souris (tableau XVI).  

Tableau XVI : DL50 des extraits de Calotropis procera 

Parties utilisées Types d'extraits Voies d'administration Types d'animaux DL50 (mg/kg) Références 

Feuilles Ethanolique Orale Rat Non Précisé (118) 

 Aqueux Orale Rat >3000 (119,120) 

Racine/écorces de racine Ethanolique Orale Souris >2000 (121,122) 

   Rat > 5000  

 Aqueux  Rat > 3000 (120,122) 
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5.3.2.5.2  Toxicité subaiguë 

Les extraits aqueux des feuilles et des racines ont provoqué une modification des taux de certains paramètres biochimique et 

hématologiques et une modification de la structure de certains organes en administration répété per os chez des rats pendant 28 à 60 

jours 

Tableau XVII : Données de toxicité subaiguë des extraits de C. procera 

Parties utilisées Extrait/Dose(mg/kg)/J/Voie/animaux Résultats observés Références 

Feuilles Aqueux/1500/60/per os/Rat Une augmentation significative des globules rouges 

(RBC), de l'hématocrite (HCT) et de l'hémoglobine (HGB) 

(119) 

  Il y a des changements dégénératifs vasculaires légers et 

des nécroses dans les organes des rats traités avec 1500 

mg/kg 

(119) 

 Aqueux/400/28/per os/Rat Modification des taux de certains paramètres biochimiques 

(ALAT et ASAT) 

(120) 

  Une taille anormale de la rate.  

Racines Aqueux/400/28/per os/Rat Une diminution significative de la concentration de 

créatinine, une diminution de l’ASAT et une augmentation 

significative des globules blancs et de l'hémoglobine 

corpusculaire moyenne 

(120) 
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5.3.3 Monographie de Securidaca longepedunculata  

5.3.3.1 Données botaniques 

5.3.3.1.1 Synonymes  

Les synonymes de securidaca longepedunculata (123) 

 Securidaca spinosa Sim. 

 Lophostylis pollida klotzsch. 

5.3.3.1.2 Noms communs 

Les noms communs de Securidaca longepedunculata en français et anglais sont (124) :  

 Français : Arbuste à Serpent 

 Anglais : Violet tree 

5.3.3.1.3 Noms en langue locale  

Les noms de Securidaca longepedunculata dans certaines langues locales en Afrique de 

l’ouest sont entre autres (123) :  

 Burkina Faso : Mooré – Palgu ; Pélga, Bissa – Hensasi, Dioula – Djoro ; Djoto, 

Fulfuldé Alali. 

 Ghana : Akan – Ofodo Kyrito 

 Mali : Bambara – Djoro Dioro, Peulh – Iguili, Dogon – Toroe 

 Nigéria : Hausa – Sanya, Fula: Adali, Adehi, Yoruba – Ipeta 

 Sénégal : Diola – Fu Daray, Serer – Kuf Kuf, Wolof – Fuf. 

 Togo : Ouatchi – Etritou, Mina – Metritu, Ewé – Kpeta. 

5.3.3.1.4 Systématique  

La systématique de Securidaca longepedunculata est la suivante (125) :  

 Règne : Végétal 

 Embranchement : Spermaphyte 

 Sous embranchement : Angiosperme 

 Classe : Dicotylédone 

 Ordre : Sapindale 

 Famille : Polygalaceae 

 Genre : Securidaca 

 Espèce : Securidaca longepedunculata Fresen 
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5.3.3.1.5 Description botanique 

Securidaca longepedunculata Fresen est une plante d’origine africaine dont les fleurs 

peuvent atteindre 3-5 (-10) mètres de haut, à cime ouverte avec des branches grêles 

retombantes. Aisément reconnaissable lorsqu’il est en floraison, avec des fleurs roses à 

pourpres. L’écorce est lisse, épaisse, jaune clair à beige, à tranche verte et très mince en 

surface et jaunâtre devenant plus ou moins brune en dessous, recouvrant un bois jaune 

clair fibreux. Le rameau est gris, finement pubescent, devenant glabre. Les feuilles sont 

alternes, disposées en spirale et parfois très peu espacées entre elles, oblongues linéaires 

ou oblongues elliptiques de 2-9 x 1-3 cm, à Sommet arrondi, à base en coin, finement 

pubescentes sur les deux faces, devenant glabres. Le pétiole est légèrement pubescent 

de 4-8 mm de long. La nervation est pennée, à 5-8 paires de nervures secondaires peu 

visibles. L’inflorescence est un racème terminal de 5-20 fleurs, de 58 cm de long. La 

fleur est rose ou pourpre, asymétrique, à 5 sépales dont 2 ailés paraissant être des pétales, 

à 3 pétales (1 grand et 2 latéraux, plus petits), très odorante, se réunie en racèmes 

axillaires ou terminaux, se distinguant par 8 étamines nettement apparentes. Le fruit est 

une samare à une aile, de 4-5 cm de long. L’aile, papyracée, à sommet arrondi, à base 

en coin, de 1,2-2 cm de large, finement veinée transversalement, est d’abord rougeâtre 

puis devient jaunâtre à maturité. La graine est irrégulièrement ridée, plus ou moins plate, 

portant parfois l’amorce d’une seconde aile sur sa partie dorsale. La racine est très 

épaisse, dégage une odeur caractéristique de salicylate de méthyle (123). 
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Figure 18 : Image des fleurs et feuilles de Securidaca longepedunculata (126) 

5.3.3.1.6 Distribution géographique et habitat 

S. longepedunculata se produit dans un large éventail de végétation, de semi-aride à la 

forêt dense maquis, y compris dans les nombreuses zones boisées, les habitats de brousse 

et les forêts galeries. Elle est largement distribuée dans les régions soudano-sahélienne, 

soudanienne et soudano-guinéenne d’Afrique dont l'Angola, le Bénin, le Botswana, le 

Burundi, le Cameroun, le Tchad, la Côte d'Ivoire, la République Démocratique du 

Congo, l’Érythrée, l’Éthiopie, la Gambie, le Ghana, la Guinée, le Kenya, le Malawi, le 

Mali, le Mozambique, la Namibie, le Niger, le Nigéria, le Rwanda, le Sénégal, le Sierra 

Leone, l’Afrique du Sud, le Soudan, la Tanzanie, l’Ouganda, la Zambie, le Zimbabwe 

(123). 
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Figure 19 : Répartition géographique de Securidaca longepedunculata (126) 

5.3.3.2 Utilisation ethnomédicinales 

En plus des cancers, les différentes parties de Securidaca longepedunculata sont 

utilisées dans le traitement d’autres maladies (voir tableau XVIII).  

Tableau XVIII : Autres utilisations ethnomédicinales de S. longepedunculata 

Partie de la plante Indications Références 

Feuilles Plaies, furoncles, mal de tête, infections de la 

peau 

(124,127,128) 

Racines Gonorrhée, bronchite, douleurs abdominales, 

flatulences, mal de tête, rhumatisme, 

constipation, toux, diarrhée, fièvre, 

démangeaisons vaginales, pneumonie, mal de 

tête, tuberculose, maladies du foie, ulcère, 

maladies respiratoires 

(70,124,128,129) 

Ecorces de racines Rhumatisme chronique, enflure, mal de tête, 

hyperplasie bénigne de la prostate, épilepsie 

(99,124,127,129,130) 

Ecorces Maladies du foie, diarrhée, dysenterie, maux 

d’estomac, paludisme, hémorroïdes, typhoïde  

(69,128) 

Plante entière Convulsions infantiles  (124) 

 

Origine 
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5.3.3.3 Données phytochimiques 

Le criblage phytochimique a mis en évidence la présence des alcaloïdes, flavonoïdes, 

glycosides cardiaques, phénols, saponosides, stérols, tanins et des terpénoïdes dans les 

feuilles et les racines et/ou écorces de racine de S. longepedunculata (voir tableau XIX). 

Tableau XIX : Constituants chimiques caractérisés dans les parties de S. 

longepedunculata 

Parties utilisées Groupes chimiques Références 

Feuilles Alcaloïdes (131) 

 Anthraquinones (131) 

 Flavonoïdes (131,132) 

 Glycosides cardiaques (131) 

 Phénols (132) 

 Saponosides (131,132) 

 Stérols (131,132) 

 Tanins (131,132) 

 Terpénoïdes (132) 

Racines/écorces de racine Alcaloïdes (30,133) 

 Flavonoïdes (30,133) 

 Glycosides cardiaques (30) 

 Phénols (133) 

 Saponosides (30,133) 

 Stérols (30) 

 Tanins (30,133) 

 Terpénoïdes (30,134,135) 
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5.3.3.4 Données d’efficacités 

5.3.3.4.1  Activités cytotoxiques 

Les extraits des écorces de racine et des racines de Securidaca longepedunculata ont montré une activité cytotoxique sur plusieurs 

cellules cancéreuses. Les meilleures activités ont été obtenues avec les extraits éthanoliques des écorces de racine sur des cellules 

cancéreuses du cerveau U87 (CI50 de 8 µg/mL) et U251 (20 µg/mL). La CI50 de l’extrait éthanolique des racines sur des cellules 

cancéreuses du cerveau U87 était de 20,5 µg/mL.  

Tableau XX : Activités cytotoxiques des extraits de S. longepedunculata sur des cellules cancéreuses 

Parties utilisées Types d'extraits Types de cellules cancéreuses CI50 (µg/mL) Références 

Ecorces de racine Aqueux Cellule d'Ehrlich 67 (136) 

 Méthanolique Sein (MCF-7) 1808 (137) 

 Ethanolique Cerveau (U87) 8 (21) 

  Cerveau (U251) 20 (21) 

Racines Ethanolique Cerveau (U87) 20,5 (27) 

  Sein (MDA-MB231) 247 (138) 
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5.3.3.4.2 Autres actions 

Les extraits des feuilles, racines et/ou écorces de racines de Securidaca longepedunculata ont montré des activités antiinflammatoire, 

antalgique, antioxydante et antimicrobienne qui peuvent être bénéfiques dans la prise en charge des cancers.     

Tableau XXI : Autres actions bénéfiques en cas de cancer des extraits de S. longepedunculata 

Parties utilisées Types d'extraits Actions Références 

Feuilles Méthanolique Antimicrobienne (131) 

  Antalgique (139) 

  Antiinflammatoire (139) 

  Antioxydante (132) 

Racines/écorces de racine Ethanolique, aqueux, méthanolique Antioxydante (113, 117, 118) 

 Ethanolique, aqueux Antiinflammatoire (113, 117) 

 Ethanolique Antalgique (135) 

 Méthanolique, éthanolique, hexanoïque Antimicrobienne (109, 111)) 
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5.3.3.5 Données de sécurité 

5.3.3.5.1 Toxicité aiguë 

Les DL50 des différents extraits étaient supérieure à 2000 mg/kg per os chez des souris et des rats. 

Tableau XXII : Dose létale 50 (DL50) des extraits de S. longepedunculata 

Parties utilisées Types d'extraits Types d'animaux DL50 (mg/kg) Références 

Racines/écorces de racine Aqueux Rat > 5000 (143) 

 Ethanolique Rat >2000 (144) 

 Méthanolique Souris >2000 (145) 

Feuilles Aqueux Souris >2000 (146) 

5.3.3.5.2 Toxicité subaigüe 

Les extraits des racines et des feuilles de Securidaca longepedunculata administrés par voie orale chez des rats ont provoqué une 

modification de certains paramètres biochimiques et hématologiques en administration répété per os pendant 28 jours.  
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Tableau XXIII : Données de toxicité subaiguë des extraits de S. longepedunculata  

Parties 

utilisées 

Extrait/Dose(mg/kg)/J/Voie/animaux Résultats observés Références 

Racines Aqueux/2700/28/per os/Souris Pas de modification des taux de certains paramètres 

hématologiques et biochimiques 

(119) 

  Une lésion hépatique et rénale  

 Ethanolique/250/28/per os/Rat Une augmentation de ALAT (alanine aminotransférase) et de 

la créatinine et une diminution de la phosphatase alcaline 

(ALP)) 

(144) 

  Une diminution du nombre de globule rouge (GR) et du taux 

de l'hématocrite 

 

Feuilles Méthanolique/100/28/per os/Rat Une augmentation l'urée, de la créatinine, du sodium et des 

protéines sériques et ume diminution de la phosphatase 

alcaline (ALP) et du cholestérol) 

(147) 

  Augmentation du taux de globule blanc  
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6 Commentaires et discussion 

Ce travail avait pour objectif de recenser les plantes utilisées dans la prise en charge des 

cancers en Afrique de l’Ouest et de rédiger la monographie des trois plantes principales 

plantes les plus citées.  

Un total de 12 études ethnobotaniques menées dans 6 pays d’Afrique de l’Ouest ont été 

consultées pour recenser les plantes utilisées dans la prise en charge des cancers. La 

majorité de ces études ethnobotaniques ont été effectuées au Nigeria (7 études soit 

58,33% des études). Ces études ont permis de recenser 431 plantes utilisées dans le 

traitement des cancers en Afrique de l’Ouest dont 37 plantes étaient citées au moins dans 

quatre études ethnobotaniques. Les plantes les plus citées sont Annona senegalensis, 

Calotropis procera et Securidaca longepedunculata avec des fréquences de citation 

égales à 66,7% soit (huit études éthnobotaniques sur 12 études).  

Les parties utilisées des 37 plantes les plus citées étaient les feuilles (28,1%) suivies des 

écorces (26,3%) et des racines (20,2%). La forte utilisation des feuilles en médecine 

traditionnelle peut être expliquée par l’aisance et la rapidité de la récolte mais aussi par 

le fait qu’elles sont le siège de la photosynthèse et parfois du stockage des métabolites 

secondaires responsables des propriétés biologiques de la plante (73). 

Le décocté (37,5%) était la forme d’utilisation la plus fréquente des 37 plantes les plus 

fréquemment citées. Le décocté est une forme d’utilisation obtenue par décoction qui 

consiste à faire bouillir la matière première dans l’eau. Cette technique permettrait de 

recueillir le plus de principes actifs mais ce procédé pourrait détruire certains principes 

actifs des espèces utilisées (73). 

Les 37 plantes les plus fréquemment citées étaient utilisées majoritairement dans la prise 

en charge des cancers du sein (31,7%), suivis des cancers os (16,8%) et des cancers de 

la peau (11,9%). La prédominance des cancers du sein pourrait s’expliquer par le fait 

que c’est le cancer le plus fréquemment en Afrique (8–19). 

Les monographies de Annona senegalensis, Calotropis procera et Securidaca 

longepedunculata ont permis de faire ressortir d’une part les données phytochimiques 

de certaines parties utilisées de ces plantes et d’autres part les données d’efficacité et de 

sécurité des extraits de certaines parties de ces plantes.  
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En ce qui concerne les données phytochimique, les criblages phytochimiques menées 

sur les feuilles, les écorces de racines et de tronc de Annona senegalensis, les feuilles et 

racines de Calotropis procera, les feuilles et les écorces de racine de Securidaca 

longepedunculata ont mis en évidence la présence de composés bioactifs tels que les 

alcaloïdes, des polyphénols (flavonoïdes, tanins), les saponosides et les stérols.  

S’agissant des données d’efficacité, les études pharmacologiques ont montré des 

activités cytotoxiques des extraits de ces trois plantes sur plusieurs des cellules 

cancéreuses. Les extraits de Annona senegalensis ont montré une activité cytotoxique 

sur plusieurs lignées cellulaires cancéreuses avec des CI50 comprises entre 10 – 76,3 

µg/mL. Les meilleures activités ont été obtenues avec l’extrait dichlorométhanique des 

écorces de tiges sur des cellules cancéreuses de sein (CI50 = 10,4 µg/mL), des cellules 

cancéreuses du colon (CI50 = 12,19 µg/mL) et des cellules cancéreuses de la gorge (CI50 

= 12,36 µg/mL). 

Les extraits de C. procera ont montré une activité cytotoxique sur plusieurs lignées 

cellulaires cancéreuses avec des CI50 comprises entre 9,77 – 236,87 µg/mL. Les 

meilleures activités ont été obtenues avec l’extrait méthanolique des feuilles sur des 

cellules cancéreuses de la prostate RWPE-1 (CI50 = 9,77 µg/mL), PC3-3 (CI50 = 12,2 

µg/mL) et 22Rv1 (CI50 = 12 ;98 µg/mL).  

Les extraits des écorces de racine et des racines de Securidaca longepedunculata ont 

montré une activité cytotoxique sur plusieurs cellules cancéreuses. Les meilleures 

activités ont été obtenues avec les extraits éthanoliques des écorces de racine sur des 

cellules cancéreuses du cerveau U87 (CI50 de 8 µg/mL) et U251 (20 µg/mL). La CI50 de 

l’extrait éthanolique des racines sur des cellules cancéreuses du cerveau U87 était de 

20,5 µg/mL.  

Ces activités cytotoxiques pourraient justifier en partie l’utilisation traditionnelle de ses 

plantes dans la prise en charge des cancers.  

Les extraits de ces trois plantes ont montré aussi des activités antiinflammatoires, 

antalgiques, antioxydantes et antimicrobiennes. En effet une infection chronique et une 

inflammation chronique mal traitées peuvent être à l’origine du développement d’un 



Plantes médicinales anticanceureuses en Afrique de l’Ouest 
 

 
67 

THESE DE PHARMACIE  ABDOULAYE DRAMANE DEMBELE 

cancer (148,149). Le stress oxydatif est impliqué dans la pathogénèse de nombreuses 

maladies dont les cancers (150). Basé sur ces hypothèses, les activités 

antiinflammatoires, antalgiques, antioxydantes et antimicrobiennes des extraits de ses 

trois plantes peuvent être bénéfiques aussi dans la prise en charge des cancers.  

Ces activités cytotoxiques, antiinflammatoires, antalgiques, antioxydantes et 

antimicrobiennes des extraits de ses plantes pourraient être attribuer en partie à la 

présence de certains composés bioactifs tels que les polyphénols, les saponosides et les 

alcaloïdes. En effet les polyphénols et les saponosides sont connus pour leur activité 

antiinflammatoire, antalgique, antioxydante et cytotoxique. La plupart des molécules 

cytotoxiques utilisées en chimiothérapie sont des alcaloïdes (151–154).  

Quant aux données de sécurité, les études de toxicité aiguë ont montré que les doses 

létales 50 (DL50) des extraits de ces trois plantes étaient supérieures à 2000 mg/kg per 

os chez des souris et/ou des rats. Selon la classification de l’organisation de coopération 

et développement économique (OCDE), ces extraits peuvent être classés parmi les 

extraits faiblement toxiques en administration unique (155).  

L’administration répétée des extraits de ces trois plantes per os chez des rats pendant 28 

ont provoqué une modification des taux de certains paramètres biochimiques et/ou des 

paramètres hématologiques. Ces données suggèrent que ces extraits sont légèrement 

toxiques en administration répétée.  

Les monographies de ces trois plantes décrites dans cette thèse et celles se trouvant dans 

les pharmacopées de l’OOAS publiées en 2013 et 2020 constituent une base solide pour 

proposer des MTA anticancéreux pouvant être utiliser sous forme de tisane à associer à 

la chimiotherapie de certains cancers. 
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7 Conclusion 

Douze études ethnobotaniques effectuées dans 6 pays d’Afrique de l’Ouest ont permis 

de recenser 431 plantes médicinales utilisées dans la prise en charge des cancers. Les 37 

plantes médicinales les plus citées sont surtout utilisées dans la prise en charge des 

cancers des seins. Les monographies des trois premières plantes médicinales Annona 

senegalensis, Calotropis procera et Securidaca longepedunculata, ont permis de 

collecter les données botanique, phytochimiques, d’efficacité (cytotoxicité) et de 

sécurité des extraits. Selon ces données précliniques les extraits de Annona senegalensis 

ont démontré une efficacité sur les cellules cancereues du sein, du colon et de la gorge. 

Les extraits de Calotropis procera et de Securidaca longepedunculata ont démontré une 

effecacité, respectivement sur les cellules cancereues de la prostate et du cerveau.  

Les données de sécurité, d’efficacité et de qualité vont contribuer à la mise au point de 

médicaments traditionnels améliorés (MTA) sous forme de tisane, à associer à la 

chimiotherapie de certains cancers.  
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8 Recommandation 

Au terme de cette étude, nous formulons les recommandations suivantes à l’INRMPT 

 Proposer des médicaments traditionnels améliorés (MTA) sous forme de tisane ;  

 Evaluer l’efficacité clinique des MTA associés à la chimiotherapie de certains 

cancers chez des patients dans un contexte de recherche appliquée.  
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10 Annexes  

Annexe 1 : Présentation de l’INRMPT 

1. Historique de la création de l’INRMPT 

Au Mali, la volonté de consacrer un organisme autonome au développement de la 

médecine et la pharmacopée traditionnelles remonte aux années 1957. Dès les premières 

années de l’indépendance, le Gouvernement a considéré la médecine traditionnelle 

comme une partie intégrante du patrimoine culturel et social national et a engagé des 

actions pour sa sauvegarde et sa valorisation en tant que facteur de promotion de la santé 

et de la cohésion sociale. C’est pourquoi, une section Médecine traditionnelle fut créée 

au niveau de la Pharmacie Populaire. Ses activités et produits furent présentés au 

Gouvernement en 1963. L’Institut National de Phytothérapie et de Médecine 

traditionnelle fut créé en 1968 au sein de la Section Recherche et Contrôle de la Division 

Approvisionnement pharmaceutique. Celui-ci devint l’Institut National de Recherche 

sur la Pharmacopée et la Médecine Traditionnelles (INRPMT) par Ordonnance n°43 

CMLN du 14 Août 1973, dont la mission était l’étude des plantes médicinales et de tous 

autres produits ou procédés utilisés dans la médecine traditionnelle (156). 

Avec la création de l’Office Malien de Pharmacie par la loi n° 81-18/AN-RM du 16 

février 1981, l’INRPMT devint la Division Médecine Traditionnelle au sein de cet 

ensemble, avec le statut de Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé 

(OMS).  En 1986, la Division Médecine Traditionnelle a été rattachée à l’Institut 

National de Recherche en Santé Publique (INRSP) par ordonnance n°86-04/PRM du 13 

Février 1986.  Elle changea de statut pour devenir le Département Médecine 

Traditionnelle (DMT) (156). 

A partir de 1986, le Centre Régional de Médecine Traditionnelle de Bandiagara a été 

créé dans le cadre de la coopération technique internationale Mali-Italie (156). 

Le DMT devient Institut national de Recherche sur la Médecine et la Pharmacopée 

traditionnelles en 2023 (Loi n°2023-044 du 31 août 2023 portant création de l’Institut 

national de Recherche sur la Médecine et la Pharmacopée traditionnelles).  
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2. Missions de l’INRMPT 

L’INRMPT a pour mission de mener des activités de recherche, de formation et de 

promotion en médecine et en pharmacopée traditionnelles. A cet effet, il est chargé 

(157) : 

 De l’étude des plantes médicinales et tout autre produit ou procédé utilisé dans la 

médecine et la pharmacopée traditionnelles ; 

 De la mise au point, la standardisation et la production expérimentale des 

médicaments traditionnels améliorés ;  

 De la recherche-action sur la protection et la restauration des plantes médicinales 

en voie de disparition ainsi que sur la domestication des plantes médicinales les 

plus exploitées, en partenariat avec les structures de recherche à vocation 

forestière ;  

 De la formation technique, le perfectionnement et la spécialisation dans les 

domaines de la pharmacopée et la médecine traditionnelles, en partenariat avec 

les universités et les autres institutions de formation et de recherche ;  

 De la coordination des activités de recherche liées à la médecine et à la 

pharmacopée traditionnelles ;  

 De la valorisation du savoir et du savoir-faire traditionnel sur la santé, la 

protection et la dissémination du patrimoine scientifique relevant de la médecine 

et de la pharmacopée traditionnelles ; 

 De la création d’une banque de gènes et des connaissances traditionnelles 

associées ;  

 De la communication, de la publication et de la diffusion des résultats des 

recherches dans le domaine de la médecine traditionnelle.  

3. Organisation : 

En matière d’organisation pratique, l’INRMPT comporte trois services et une structure 

régionale :  

 Service des Matières Premières et d’Ethnobotanique : 

 Il s’occupe des relations entre les thérapeutes et le département, la collecte 

d’informations auprès des thérapeutes traditionnels et des herboristes, de l’identification 
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des zones de peuplement naturel des plantes médicinales et des essais de culture des 

plantes médicinales en relation avec les instituts spécialisés du Mali tels que l’Institut 

Polytechnique Rural (IPR) et l’Institut d’Economie Rurale (IER).  

 Service des Sciences Pharmaceutiques :  

Il s’occupe essentiellement de la recherche nécessaire à la préparation des dossiers 

techniques pour l’obtention des AMM des médicaments à base de plantes et de 

l’élaboration des brevets.  

 Service des Sciences Médicales :  

Il participe avec la collaboration des thérapeutes à la réalisation des tests cliniques 

d’orientation sur leurs recettes après une étude toxicologique. Les consultations sont 

assurées par ce service afin d’utiliser les MTA produits par le département dans le cadre 

d’une recherche-action. Il assure aussi les tests cliniques pour la réalisation des dossiers 

des nouveaux MTA en relation avec les médecins d’autres formations sanitaires 

(cliniciens des hôpitaux, les instituts de santé ou des centres de santé).  

 Centre Régional de Médecine Traditionnelle de Bandiagara en 5ème région :  

Le Centre Régional de Médecine Traditionnelle (CRMT) de la région de Bandiagara est 

spécialisé en prise dans la prise en charge des maladies mentales. Il est également le site 

de nombreuses recherches et collaboration entre les deux systèmes de médecine.  

4. Médicaments traditionnels améliorés  

Le succès de la recherche de l’INRMPT ex DMT a permis la mise au point plusieurs 

MTA dont Quatorze ont une autorisation de mise sur le marché et sept MTA sont sur la 

liste des Médicaments Essentiels du Formulaire Thérapeutique National du Mali 

(LNME).  

Liste des 14 MTA de l’INRMPT ayant une AMM (158) :  

 BALEMBO, Sirop 185 ml, 250 ml 

 DIABETSIANE N°1, Sachet 60 gr, 100 gr 

  DIUROTISANE, Sachet 20 gr 

  DYSENTERAL N°1, Sachet 10 gr 

 GASTROSEDAL N°5, Sachet 5 gr 

 HEPAGARDENIA Sachet 5 mg 
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  HEPATISANE N°1, Sachet 20 g 

  HEPATISANE N°3, Sachet 20 gr 

  MALARIAL N°5 (Suma kala) Sachet 10, gr 30 gr 

  PAIN DE SINGE, Granulé 

  POTION DIAGUIER, Flacon 125 ml 

 SUMUFARI, Solution 

  SUMURARI, Pate  

  TISANE LAXA CASSIA, Sachet 5 gr 
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Fiches des MTA qui sont sur  la LNME du Mali (158) 

MTA/ Catégories  Composition Présentation Forme 

galénique 

Indications 

BALEMBO  

Catégorie 3  Extrait des fruits de Crossopteryx febrifuga 

Afzel (Rubiaceae)  

Flacons de 100 ml  Sirop Toux sèche et rebelle, non 

infectieuse 

DYSENTERAL  

Catégorie 2 

 Parties aériennes de Euphorbia hirta Lam 

(Euphorbiaceae) 

Paquet de 9 sachets 

de 10 g 

Tisane 
Dysenteries amibiennes et des 

diarrhées. 

 

GASTROSEDAL 

Catégorie 2 

Racines tubérisées de Vernonia kotschyana 

Sch. Bip (Asteraceae) 

Sachet de 225 g de 

poudre 

Poudre Gastrite et ulcère 

gastroduodénal 

HEPATISANE 

Catégorie 2 Feuilles de Combretum micranthum G. Don. 

(Combretaceae)   

Paquet de 14 

sachets de 10 g 

Tisane Symptômes d’insuffisance 

hépatiques, symptômes 

grippaux, hépatites, troubles 

dyspeptiques et la constipation 

LAXA CASSIA 

Catégorie 2 Feuilles de Cassia italica Lam. (Fabaceae)  
Paquet de 4 sachets 

de 5 g 

Tisane Constipation 

MALARIAL 

Catégorie 2 Feuilles de Cassia occidentalis L. (Fabaceae) 

Lippia chevalieri Moldenke (Verbenaceae) et 

inflorescence de Spilanthes oleracea Jacq. 

(Asteraceae) 

Paquet de 11 

sachets de 10 g 

Tisane 
États fébriles liés au paludisme 

; syndromes grippaux et para-

grippaux. 

 

PSOROSPERMI

NE 

Catégorie 3  

Extrait de racines de Psorospemum guineense 

Hochr (Hypericaceae) 

Pot de 30 g à 1 % Pommade Eczémas aigus-œdémateux, 

chroniques squameux, 

lichenifiés, Vesciculobulleux, 

suintants 
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Pays d’origine : Mali 

Ville de soutenance : Bamako 

Titre de la thèse : Etat de lieu des plantes médicinales traditionnellement utilisées dans 

la prise en charge des cancers en Afrique de l’ouest 

Lieu de dépôt : Bibliothèque de l’UKM 

Secteur d’intérêt : Santé publique, Pharmacognosie, Médecine traditionnelle 

Résumé : 

Les plantes constituent un recours thérapeutique fréquemment utilisé dans la prise en 

charge de nombreuses maladies dont les cancers. La présente étude avait pour objectif 

de recenser les plantes médicinales utilisées traditionnellement dans la prise en charge 

des cancers en Afrique de l’Ouest et de rédiger la monographie des principales plantes 

les plus citées. Les données ont été collectées à travers une revue de la littérature. Un 

total, de 431 plantes ont été recensées dont 37 plantes étaient citées au moins dans quatre 

études ethnobotaniques. Les trois plantes les plus citées étaient Annona senegalensis, 

Calotropis procera et Securidaca longepedunculata. Les monographies de ces trois 

plantes ont montré que ces plantes sont riches en constituants bioactifs tels que les 

polyphénols (flavonoides, tanins), les saponosides et les alcaloïdes qui seraient 

responsables en partie de leurs activités cytotoxiques, antiinflammatoires, antalgiques, 

antioxydantes et antimicrobiennes. Ces données pourraient justifier en partie 

l’utilisation de ces plantes dans la prise en charge des cancers.  

Mots clés : Annona senegalensis, Calotropis procera, Securidaca longepedunculata, 

Cancers, Polyphénols, Activité cytotoxique 
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Title: State of Medicinal Plants Traditionally Used in Cancer Care in West Africa 

Place of deposit: UKM Library  

Sector of interest: Public health, Pharmacognosy, Traditional medicine  

Abstract:  

Plants are a therapeutic resource frequently used in the management of many diseases, 

including cancer. The objective of this study was to identify the medicinal plants 

traditionally used in the management of cancers in West Africa and to write a 

monograph of the main most cited plants. Data were collected through a literature 

review. A total of 431 plants were identified, of which 37 plants were cited in at least 

four ethnobotanical studies. The three most cited plants were Annona senegalensis, 

Calotropis procera and Securidaca longepedunculata. The monographs of these three 

plants have shown that these plants are rich in bioactive constituents such as polyphenols 

(flavonoids, tannins), saponosides and alkaloids which are thought to be partly 

responsible for their cytotoxic, anti-inflammatory, analgesic, antioxidant and 

antimicrobial activities. These data could partly justify the use of these plants in the 

management of cancers. 

Keywords: Annona senegalensis, Calotropis procera, Securidaca longepedunculata, 

Cancers, Polyphenols, Cytotoxic activity 
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D’honorer ceux qui m’ont instruit dans les préceptes de mon art et de 

leur témoigner ma reconnaissance en restant fidèle à leur 

enseignement ;  

D’exercer dans l’intérêt de la Santé Publique ma profession avec 

conscience et de respecter non seulement la législation en vigueur, 

mais aussi les règles de L’honneur, de la probité et du 

désintéressement ; 

 De ne jamais oublier ma responsabilité et mes devoirs envers le 

malade et sa Dignité humaine ;  

En aucun cas, je ne consentirai à utiliser mes connaissances et mon 

état pour Corrompre les mœurs et favoriser les actes criminels ;  

Que les hommes m’accordent leur estime si je suis fidèle à mes 

promesses ; Que je sois couvert d’opprobres et méprisé de mes 

confrères si j’y manque !  

Je le jure ! 

 


